Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen (NVL) verbaasd over motie van VVD
en BBB.

De Tweede Kamer stelt in een motie van Judith Tielen en Caroline van der Plas vast

dat zowel wet- en regelgeving als de moeder- en kindzorg én daardoor ook de
samenleving grote druk leggen op jonge moeders om borstvoeding te geven aan hun
baby. Dit terwijl er naar hun opvatting onvoldoende wetenschappelijk bewijs is dat
deze druk rechtvaardigt. Hun motie werd dinsdag 11 juni door een meerderheid
gesteund en is daarmee aangenomen.

In deze ‘spreek uit’ motie (waar dus geen verdere acties uit volgen) wordt gesteld dat er
geen vrij ouderschap is voor de keuze voor borst of fles voor een baby. Vooropgesteld dat
de NVL voor vrijheid van keuze in deze is, willen wij graag aangeven dat er in Nederland
geen beleid is op borstvoeding, er zijn geen doelen en er is geen budget. Begeleiding bij
borstvoeding is geen basiszorg en daarmee financieel niet voor iedereen weggelegd.
Voorlichting over borstvoeding gebeurt door gezondheidsprofessionals in de
geboortezorg.

Kunstvoeding is in Nederland vrij en volop verkrijgbaar voor iedereen. Op de
geboortedag krijgt 47% van de baby’s geheel of gedeeltelijk kunstvoeding en bij drie
maanden loopt dit op naar 58%. Het percentage baby’s dat exclusief moedermelk krijgt

is sinds 1991 niet zo laag geweest. Ruim 70% van de moeders geeft aan dat ze eerder
gestopt is met het geven van borstvoeding dan ze gehoopt had.

Het marketingbudget van de kunstvoedingindustrie bedraagt 5 miljard per jaar waardoor
ouders waarschijnlijk vaker met kunstvoedingmarketing in aanraking komen dan met
voorlichting over borstvoeding. De druk om kunstvoeding te gaan geven is mogelijk
groter dan die om borstvoeding te geven.

Geinformeerde keuze

Een geinformeerde keuze is wat de NVL voorstaat. Als ouders met het consultatieburo of
verloskundige de effecten en gevolgen van de verschillende voedingsmethoden kunnen
bespreken draagt dit bij aan een dergelijke keuze. Dit staat als suggestie op de
kunstvoedingsverpakking en is opgenomen in de Warenwet om borstvoeding te
beschermen. Dit verwarren met druk is niet op zijn plaats.

Het is naar ons idee belangrijk dat ouders op de hoogte zijn van de consequenties van
de verschillende keuzes. De informatie en adviezen van het RIVM, het Nederlands
Centrum Jeugdgezondheid, de Wereld Gezondheids Organisatie, Unicef en het

Voedingscentrum worden door de Tweede Kamer als onwetenschappelijk afgedaan. Het

is verbijsterend dat deze motie is aangenomen.


https://www.vzinfo.nl/borstvoeding/duur-borstvoeding
https://www.voedingscentrum.nl/nl/nieuws/teleurstelling-bij-jonge-ouders-over-stoppen-met-borstvoeding.aspx#:~:text=71%25%20van%20de%20vrouwen%20stopt,van%20de%20metingen%20in%201997.
https://www.vzinfo.nl/borstvoeding/gevolgen
https://www.jgzrichtlijnen.nl/alle-richtlijnen/richtlijn/borstvoeding
https://www.jgzrichtlijnen.nl/alle-richtlijnen/richtlijn/borstvoeding
https://www.who.int/health-topics/breastfeeding#tab=tab_1
https://www.unicef.org/media/48046/file/UNICEF_Breastfeeding_A_Mothers_Gift_for_Every_Child.pdf
https://www.voedingscentrum.nl/nl/zwanger-en-kind/borstvoeding-en-flesvoeding.aspx#:~:text=En%20het%20geven%20van%20borstvoeding,krijgt%2C%20maar%20elke%20week%20telt.

